Bemutatkozik a ,,Hegyhat Tiindérkert”

konduktiv pedagdgiai intézmény. Harom munkak6zossége szoros egyiittmitkodésben végzi napi
oktato-neveld munkajat: az altalanos iskolaban autizmus spektrumzavarral él6 gyermekek, a
készségtejlesztd iskoldban kozépsulyosan értelmi fogyatékos és halmozottan sériilt fiatalok
tanulnak. Kollégiumunk az altalanos és a készségfejlesztd iskolabol is fogad tanulokat.

A tandrakon és a foglalkozasokon a tananyaghoz kapcsolodoan a praktikus életvezetéshez
szlikséges ismereteket tanitunk, nagy hangstlyt fektetiink a mindennapi életben sziikséges adaptiv
képességek fejlesztésére.
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Intézménylink a XII. keriiletben a Széchenyi hegyen, varazslatosan szép, tiszta levegdjil
kornyezetben, a Budai Tajvédelmi Korzet szomszédsagaban helyezkedik el. Az iskolaba vezetd
Hegyhat utat 6reg orgonasovény szegélyezi, tele madarakkal, tavasszal pedig illatos, szinpompas
ruhaba 6ltézve gyonyorkodteti érzékeinket. Kapunkon belépve jol apolt, 6sfas park fogad, mely
minden évszakban feltolti az ember szivét-lelkét.

Az iskolakert gondozasat, apolasat szorgos kezek, a kertészen kiviil tanuldink és az ket iranyito,
veliik egyiitt dolgozé kollégaink végzik.
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Az Iskolakertekért Alapitvannyal 2015-ben keriiltiink kapcsolatba, ekkor csatlakoztunk az
Iskolakert-halozathoz. Zold napunkat és iskolakertiinket tobbszor tamogattak vetdmag és palanta
adomanyaikkal. Oko-munkacsoportunk tagjai folyamatos figyelemmel kisérik a halozat hireit,
eseményeit. Az iskolakert 1étrehozisa és apoldsa jol illeszkedik intézményiink pedagogiai
programjaba, természetszeretd €s -védo hitvallasaba, kdrnyezettudatos szemléletébe.

Iskolakertiink minden évszakban gondoskodik szdmunkra tennivalokrol. Osszel 6sszegyiijtjiik a
lehullott lombot, melyekbdl hatalmas komposzthalmot épitiink.
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Felszedjiik, majd a megfeleld idében eliiltetjiik a viraghagymakat. El6készitjiikk ndvényeinket a téli
alomra.

A kertiink télen is telve van élettel, kihelyezett madaretetdink élelemmel valo feltdltése fontos
feladata tanuldinknak.
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Tél vége felé elkezdjiik megtervezni, hogy mit fogunk vetni vagy iiltetni iskolakertiinkbe.

Tavasszal igazi tiindérkertté valtozik udvarunk, hiszen az Osszel eliiltetett viraghagymak
garmadédja nyilik a gondosan apolt viragagyasokban, a fak és a bokrok alatt, melyek egy részét az
intézmény vasarolta, mas részét az ide jar6 tanulok sziileitdl és kollégainktol kaptuk. Mindeniitt
kidugjak fejiiket a krokuszok, jacintok, narciszok, tulipanok.

Az ide jaro tanuldk, sziilok és dolgozok ezekkel a szépségekkel feltdltddve k
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ezdhetik napjaikat.
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Ekkor mar elkezdédnek a tavaszi munkak szakiskolds tanuldinknak és kollégainknak egyarant.
Balkonladakba, cserepekbe iiltetik az ablakok parkanyait diszitd muskatli palantékat, gyomlalnak,
gereblyéznek, dsszeszedik az eldobalt szemetet.
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Azonban nemcsak a balkonnévények telepitése, az Gsfas park gondozasa és szépitése a feladatunk.
2015 ota osztalyainkkal konyhakertet is miikodtetiink. Minden szakiskolai osztalynak van egy-egy
kis agyasa, amelyet sajat maga muvel. Tavasszal elokészitjiik tanuldinkkal a talajt, kigyomlaljuk,
ha kell, felassuk, kapaljuk, gereblyézziik, majd kezddédik a veteményezés. Flszer- é&s



haszonndvényeket {lltetiink: hagymat, salatdt, spenotot, retket, zoldborsét, epret,
petrezselyemzoldet, mentat, citromfiivet.

A kertben termd ndvényeket tanuldink hdztartastan gyakorlaton, életvitel oOrdkon, szakmai
elokészitd orakon élvezettel gondozzak, majd takaritjak be. Ezek utan a feldolgozas kovetkezik.
Munkdjuk gytimoéleseként a zoldségek kiegészitik tizoraijukat, vagy a tankonyhan féznek beldliik
valami finomat.

A kertek gondozasa soran kiszedett gyomokat és a megmaradt, fel nem dolgozott ndvényi
részeket, a kertész altal levagott fiivet komposztald keretekbe gyljtjiik, amelyekbdl a keletkezd
komposztot megfeleld atrostalas utan kiszorjuk a kertre, ebbe veteményeziink.
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Az iskolakert gondozésa 4ltal testkzelbdl tapasztalhatjadk meg tanuloink a novények fejlodését és
a természet Orok korforgasat. E mellett élvezettel figyelik a csemegézd, csicsergd, ropkodod
madarakat, friss levegdt szivnak. Személyiségiik, kozOsségi magatartasuk, felelGsségérzetik,
feladattudatuk fejlédik, rendszerességre szoktatjuk oket. Mindez segiti az Okologiai szemlélet
kialakitasat, a kornyezeti és szocidlis feleldsségvallalast, eldsegitve a fenntarthato fejlédésbe valo
bekapcsolodast. Sok, a praktikus életvezetéshez sziikséges ismeretet sajatitanak el, melyeknek
nagy hasznat veszik majd, ha elhagyjék az iskolapadot.
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