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az Iskolakertekért Alapitvany szervezésében
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Egy cseppnyi természet. Ma ez a legdragébb.

A mesterséges anyagok blvoletébdl lassan feleszméltink:
mindannyiunk egészsége és Foldink megmaradasa a tét.
Ezért fordul vildgszerte egyre nagyobb figyelem a
hagyomanyok és az emberi mlveltség alaprétegét hordozo
népi kultarak felé. Ez az a kiprobalt és bevalt tudas, amely
minden idében felhasznalhatd, és ami az életben maradashoz
nélkulozhetetlen. Ezt az eltépett, elejtett szalat vesszuk fel Ujra,
amikor festéanyagokért, gyogyitd, egészségmegdrzd hazi

patikaszerekért a természethez folyamodunk.




SzinPatika: Evkorkép

Festés ndvényekkel és hazipatika az dngondoskodasban

A mihelymunka sorozat foglalkozasait Kemendi Agnes vezeti,
a SzinPatika mizeumpedagdgiai oktatéfiizet, valamint a

Festénovények és Festés névényekkel c. kbnyvek szerzdje.

Kéthavonta egy-egy szombati alkalmat terveztink, 8
ora/alkalom + 1 6ra ebéd (9-18h-ig), nyaron 2 nap, azaz egy
hétvége egyben, 6sszesen tehat 6 alkalom. Egy-egy
foglalkozas épit a megel6z6n vald részvételre, emiatt
els@sorban olyan jelentkez&ket varunk, akik a teljes

muhelysorozaton részt tudnak venni. A sorozat 10 fével indul.

Helyszin: 2094 Nagykovacsi, Virdgos sétany 64. (elérheté:
Széll Kadlman tér: 61, 56, 56A villamos - Hlvosvolgy: 63-as

autdbusz - Nagykovacsi végallomas)
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Szin

Patika

Osz

Nyité eléadas és vetités: Megtalalt szinek,a ™

novényi festékek tanitasa

Képird festékek: novényi festék papirra:
festékkészités, szinminta és kifestd készitése

GyUjthetd festénovények; iskolakertbe
ajanlott novények megbeszélése

Az én kertem patika”- nyitégondolatok; €8
.szemléltetd patikaldda” kincsei (érzékletes
ismerkedés a SzinPatika haziszereivel)

Nyarfartigy kendcs elkészitése
Rozsa olajos kivonatbol arckendcs készitése

Az id8szakra jellemzé gydgynovények,
fortélyok megbeszélése
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1. Tél (januar-februar)

Szin

Patika

N

Az id&szakra jellemzé gyogynovények, fortélyok

Tél (december)

Képird festékek: vetités

Novényi festékkel festés falapra (festékkészités,
alapozas, mazak hasznalata)

Répas-csipkebogyds vitaminos kendcs készitése

Képird festékek: foldfesték és venyigefekete
kotanyagok, miveletek, festés kilonb&: &
anyagokon: papir, fakorong, k&, textil
Gubacstinta készitése, irasproba, nadtoll fara8
Festd buzér gyokerek kidsasa szaporitasra

Az id6szakra jellemzé gydgyndvények, fortélyok



IV. Tavasz (marcius-aprilis)

Szin:
« Tojasfestd novények; tojasmadar

« Hidegfestés osszedllitasa (az utolsd
foglalkozasig érik)

« Gyljthetd festénovények, tavaszi teenddk a
festékertben

Patika:
« Vajolaj készitése, felhasznéalasa
gyogykend&esben (gydgyszeres ghi,
ekcémara elkészitett olajos kivonathoz)

« Bojti cibereleves készitése

« Az id&szakra jellemzé gydgynovények,
fortélyok megbeszélése




V - VI. Nyér r M I\

2 napos SzinPatika TABOR (szombat-vasarnap- junius)

Mindkét napon foglalkozunk szinekkel, festéssel, patikaszerekkel.

Szin:

e Hidegfestés kibontdsa, megbeszélése

o Textilfestés novényekkel: gyakorlati tudnivalok,
festébnovények, festélevek, textilanyagok, pacok és
pacolasi modszerek megismerése

e Sarga, kék, zold, narancs és voros, barna szinek
festése, gyapju: fonal és szalag; selyem; pamut
anyagokon -

o Gyljthetd festénovények
Patika:
e s vetta fUvektdl édes illatot” - vetités
o lllatlavindk (lirai utazas az illatok vildagaban) )

e Parlatkészités: levendula, citromfl: Karmelitaviz,
muskotalyzsalya

e Aziddszakra jellemzé gydgynovények, fortélyok
megbeszélése



A SzinPatika mihelymunka sorozat évente egy alkalommal indul, az &szi

id&szakban, amit az Alapitvany kulon felhivasban is meghirdet az aktudlis
feltételekkel.

* )%k

A részvételi igényeket évkozben is lehet jelezni az aldbbi Grlap kitoltésével,
mely alapjan a jelentkezéket vardlistara helyezzik, és értesitjik az Ujabb
induld mUhelysorozat elétt. Az éves csoportok befogaddképessége 10 f6.
A résztvevéket a jelentkezés sorrendjében fogadjuk. Az Iskolakert-halézat
tagjai a jelentkezéseknél elényben részesulnek.

https://forms.gle/qJVpEb3tHHrgn7Aké



https://forms.gle/qJVpEb3tHHrgn7Ak6
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